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L0s colores

del Corneja
para olvidarte de tus
DreoCUPaCiones

Valle del Corneja :
Agua y luz. Colores y molinos. L
Monumentos y nobleza.
Vive la Piedrahfta Goyesca.
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COMARCA Vatz &et Cornja

El rio Corneja bana este valle multicolor que ha
fecundado nuestra historia con una pléyade de
hombres ilustres vy un rico patrimonio artistico.
La ganaderia, las huertas familiares vy el turismo
rural v de naturaleza constituyen la base de la
economia de sus gentes.

Encinas, chopos, avellanos, olmos y robles cre-
cen en las praderas de esta zona. En la ruta por
el vale del Corneja nos podemos encontrar con
NUMerosos Municipios ubicados en la ribera del
rio, cuyo cauce se puebla de molinos. La Diputa-
cién esta rehabilitando el de “Tio Alberto” como
simbolo de la industria del siglo XIX, proximo a la
casa estudio del pintor Benjamin Palencia, hoy
casa de turismo rural, en las proximidades de
Vilafranca de la Sierra.

Malpartida de Corneja, Santa Maria del Berrocal,
La Horcajada, Hoyorredondo, Vilafranca o Santia-
go del Collado son algunos de los pueblos que
podemos encontrar en este entorno privikegiado
donde olvidarse de las preocupaciones.
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Piedrahita fue el antiguo centro del Seforio de Valde-
corneja (Junto con El Barco, la Horcajada v EI Mirdn).
Su historia se remonta a épocas celtas, romanas (to-
rre), v también érabes. Encontramos testimonios de
su esplendor medieval, restos de murallas vy la Iglesia
de Ntra. Sra. de la Asuncion cuyo claustro es rena-
centista. Es Piedrahita una ciudad ligada a los Duques
de Alba también llamados Serores de ValdeCorneja.
Piedrahita goyesca, no te lo puedes perder.

El Barco
de Avila

SIERRA DE
PIEDRAHITA




Santiago del Collado

Cerca de Piedrahita se localiza Santiago del Collado
que conserva una iglesia con estupendo retablo vy
una gran torre que luce el gran escudo de los Alba.

Bonillade la Sierra

Bonila de la Sierra significa “oona villa', vila episcopal,
una de las mas bonitas localidades de la provincia. El
Castillo v la muralla son muestras de que la poblacion
estuvo totalmente fortificada, y aqui se refugid Juan
I de Castile (padre de Isabel la Catdlica) cuando los
infantes de Aragdn mantenian fuertes disputas con
don Alvaro de Luna. El orgullo de Bonilla es la Cole-
giata, que data de la primera mitad del s. XV. Es un
conjunto histérico artistico que No te puedes perder.

Villafranca de la Sierra

Vilafranca de la Sierra fue el lugar elegido por el pin-
tor Benjamin Palencia para ubicar su estudio, ena-
morado de este paisaje singular. Bellisima plaza tiene
este lugar, seforio de los Déavila de las Navas primero,

y de la Casa de Alba después, cuna ademas de un
afamado guerrero abulense en las huestes cristianas:
Estebban Domingo.

La Horcajada

En La Horcajada hablan de su importante pasado
historico, sus casas blasonadas, sus dos ermitas vy su
gran iglesia que esconde interesantes retablos y un
sepulcro renacentista de Barrientos.

Hoyorredondoy Villar de
Comeja

Proximos a La Horcajada se encuentra Hoyorredon-
do, lugar donde se puede admirar \y adquirrir artesa-
nales sombreros de paja, vy Vilar de Corneja. Bellas
son también las Iglesias de la Aldehuela, Aldeanueva
de Santa Cruz. Su plaza es peculiar ya que es el
claustro del antiguo convento dominico, y Sta. Maria
de los Caballeros. En Hoyorredondo impresionan las
curiosas chimeneas de las casas con sus preciosos
motivos geometricos.
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El Mudéjar
de la Morana

te hara viajar
en el tiempo

La Moraiia y Arévalo

El mudéjar omnipresente.

Cuna de reinas y de misticos poetas.
Puertas abiertas al horizonte.
Incomparables asados.
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COMARCA La Ploraria y (Feévalo
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La Morana abulense es una extensa llanura si-
tuada al norte de la provincia que incluye la Tierra
de Arévalo. La escasez de canteras de piedra vy
la posible presencia de poblacion de ascendien-
te arabe-converso, propicid la construccion de
NuMerosos templos parroquigles de estilo roma-
nico-mudéjar, una arquitectura singular vy diversa.
Ejemplos de él son los templos de San Nicolas de
Bari, en Madrigal de las Altas Torres, las iglesias
parroquigles de Donvidas y Narros del Castilo, los
templos de Santa Maria la Mayor del Castilo v
San Martin en Arévelo v la ermita de La Lugareja,
de una belleza arquitectdnica singular.

Pero tambiéen otros pequenos pueblos de la Mo-
rana conservan las torres y artesonados de este
mismo estilo en sus iglesias, con una carga de
belleza original v un atractivo, que imprimen una
mistica a esta comarca de la llanura castellana.

La Diputacion ha restaurado la edificacion del cen-
tro integral de San Juan de la Cruz en Fontiveros,
que, con sus distintas dependencias (posada, au-
ditorio, biblicteca especializada,..) ha pasado a ser
un verdadero referente para el estudio de la obra
del gran poeta mistico carmelitano.
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Madrigal de las Altas Torres

Cuna de Isabel la catdlica, del Obispo Alonso de Ma-
drigal, El Tostado, de Vasco de Quiroga vy que Vid
también los Ultimos dias de fray Luis de Ledn. Cuen-
ta con dos iglesias, la de Santa Marfa del Castilo,
de estilo mudéjar vy la de San Nicolas, de preciosos
artesonados Yy sepulcros renacentistas en el presbi-
terio, donde también se puede ver la pila en que fue
bautizada Isabel la Catdlica, el palacio de Juan Il en el
Bl el Cai que impresionantes artesonados mudéjares coronan
' - - la alcoba donde nacié la reina.
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COMARCA Lz Poraray frivalo

Fontiveros

Pueblo natal de San Juan de la Cruz. En la Iglesia
parroquial descansan los restos de su padre y de
su hermano pequeno. Esta Iglesia es el monumento
mas valioso de la localidad; las investigaciones apun-
tan que fue una sinagoga judia en sus origenes. Ac-
tualmente puede contemplarse un bello artesonado
mudéjar recientemente restaurado.

glesia de San Martin
en Arévalo

Situada en la Plaza de la Vila. Todo el interés se cen-
tra en las dos torres gemelas de origen mudéjar vy la
galeria porticada del muro meridional. La mas anti-
gua de las torres es la Torre de los Ajedreces llamada
asl porque sus muros muestran decoracion de tablas
de gjedrez y ladrilos en forma de espina de pez
La galeria sur presenta varios arcos sobre columnas
geminadas con diferentes motivos en sus capiteles.

Arévalo

La ciudad de Arévalo es el centro neuralgico de esta
comarca, surcada por dos rios, el Adgja vy el Areva-
lllo, testigos de las huellas que dejaron romanos, vi-
sigodos, arabes v cristianos. A los arabes se debe el
esfuerzo de la muralls, la reconstruccion del alcazar,
el arco de Alcocer v el increible puente que cruza el
Arevalilo. Mencion especial merecen las iglesias de
estilo romanico-mudéjar de Sta. Maria la Mayor, San
Martin, San Miguel v La Lugareja.

Frmita dela Lugareja

Considerada como una de las cumbres del roméani-
co mudéjar espanol. La Lugareja tiene una calbecera
con tres absides con largas arquerias ciegas y sobre
el presbiterio del central, se eleva sobre pechinas una
clpula de doble cuerpo imitando los cimborrios de
Salamanca vy Toro. Externamente, la cUpula se con-
vierte en un macizo adornado con arcos ciegos Yy
una vertana en cada cara.




L3 floracion de los -

cerezos del Tiétar,
Una explosion
de color

Valle del Tiétar

Célida y bella. Pintorescos pueblos
y grandiosos castillos.

Fértil vertiente sur de Gredos.




El valle del Tiétar es la comarca abulense de cli-
ma mas calido. Se sitla en la zona mas Mmeridio-
nal de la provincia, lindando con Extremadura vy
protegida del frio por la Sierra de Gredos.

Este Valle es el escenario de un paisaje lleno de
contrastes. La floracion de los cerezos durante
los meses de marzo v abril constituye una Mmara-
villosa explosion cromética, en la que se funden
la blancura de las cumbres nevadas de la Sierra,
los verdes de la vegetacion de sus laderas vy el
blanco, repentino y exuberante, de los cerezos en
flor de EI Hornillo vy El Arenal.

Un marco incomparable lo constituyen los pinto-
rescos pueblos que conforman esta comarca. Las
cinco Villas, EI Arenal, EI Hornillo, Poyales del Hoyo,
v Candeleda son algunos de los municipios donde
podra disfrutar, no sélo del encanto de sus calles
de piedra v sus floridos balcones, sino tambien de
los mas exquisitos productos de la tierra.

La visita contindia por Arenas de San Pedro vy
Las Cuevas del Aguila, una espectacular maravi-
la de la naturaleza compuesta por formaciones
calcéreas colgantes (estalactitas) y concreciones
de salpicadura (estalagmitas).
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Lanzahita y Pedro Bernardo son también puntos de
interés de nuestra ruta, pueblos con encanto, en los
que disfrutar de su variada gastronomia y de las
inigualables vistas desde Pedro Bernardo tambien
llamado “El Balcon del Tiétar”.

La ruta finaliza con los pueblos de la vertiente este
del Valle, entre los que destacaremos Piedralaves,
con su increible arquitectura popular, La Adrada v su
castillo, que alberga el Centro de Interpretacion del
Valle del Tiétar, v Sotilo de la Adrada.




Las 5 villas

En beleza, vistas v singularidad compiten los pueblos
del llamado Barranco de la Cinco Vilas: Cuevas del
Valle, Vilarejo del Valle, San Esteban del Valle, Sta.
Cruz del Valle, con hermosas pinturas murales que
ornamentan sus calles, v la capital, Momibeltran.
Mombeltran fue la antigua vila de EI Colmenar do-
nada por el rey Enrique IV de Trastamara, herma-
no de Isabel la Catdlica, a don Beltran de la Cueva,
quién mando edificar el impresionante castillo. Desde
el Puerto del Pico se puede disfrutar de una espec-
tacular vista de la calzada romana.

El Arenal, el Hornilloy
Guisando

Extraordinarios por su ubicacion vy especial arquitec-
tura resultan los pueblos ubicados en la parte sur de
la Sierra de Gredos, EI Arenal, EI Hornillo y Guisando,
donde podré disfrutar del maravilloso espectaculo
de la floracion de los cerezos y de numerosas activi-
dades para ocupar el tiempo libre. Piraglismo, sen-
derismo, rutas a caballo, bici de montana y golf en
Candeleda son algunas de estas actividades a las

que podra unir las piscinas Naturales de aguas cris-
talinas que ornamentan la zona. Todos los pueblos
del Tiétar merecen una Visita, por sus entorNos y por
sus gentes. En cada uno de ellos el viajero encontra-
ra una hospitalidad ejemplar vy un clima célido.

Poyales del Hoyo

La siguiente parada en nuestra ruta por el Valle del
Tietar es el encantador municipio de Poyales del
Hoyo, lugar en el que se encuentran ubicados Nu-
merosos talleres artesanales, ya que esta poblacion
ha sido elegida por numerosas personas para dis-
frutar de la tranquiidad de la vida rural en plena
armonia con la naturaleza. LLos exquisitos higos de
cuello de dama invitan a saborear lo bueno.

Candeleda

Candeleda recibe su nombre de las luces nocturnas
que alumbraban a pastores y carboneros. Candele-
da sorprende por sus edificios de cal, canto y made-
ra, POr sus naranjos y sus palmeras, por sus eleva-
das temperaturas vy por el acento extremeno que al
hablar muestran sus gentes. Lo mas caracteristico
es el Santuario de Nuestra Sefora de Chilla v la zona



de El Raso con su castro vetén prerromano, po-
blado amurallado, necrépolis v santuario del s. Il ac.
Tambien se puede disfrutar de su campo de golf.

Arenas de San Pedro

Arenas de San Pedro es la capital de la comarca vy
se llama asi desde que en 1669 fuera canonizado
San Pedro de Alcantara. Goza la vila de importantes
huellas historicas como el Puente Romano, el Castillo
de la Triste Condesa, el Palacio del Infante don Luis
de Borbodn de estilo neoclasico, el Santuario de San
Pedro de Alcantara cuyo interior fue decorado por
Sabatini vy la parroquia de Ntra. Sefora del Plar, de
estilo gdtico, entre otras.

Las Cuevas del Aguila

A 3 km. de Arenas se ubica Ramacastanas, y en las
afueras de esta localdad tropezamos con un ca-
pricho de la naturaleza: Las Cuevas del Aguila, una
magica y magnifica gruta caliza de estalactitas y es-
talagmitas, situadas a la orilla del rio Tietar en las la-
deras de este sisterma montanoso, y que sorprende
tanto por los tesoros Naturales de su interior como
por las panoramicas que se divisan desde el exterior.



Lanzahita

En el centro geografico del Valle del Tietar se
sitUa Lanzahita, de afortunado microclima que
permite cultivar las mas variadas especies hor-
ticolas y fruticolas, son famosos sus esparragos
y sus sandias.

Pedro Bernardo

Pedro Bernardo es llamado “El Balcon del Tiétar” por
sus incomparables vistas. Natural de la vila es el
gran fisico Arturo Duperier, investigador de los rayos
cosmicos. Cuestas empinadas, calles estrechas, pa-
sadizos, casas, balcones, dinteles, arquitectura popu-
lar tan hermosa que le han llevado a ser declarado
Conjunto Histoérico Artistico.

Piedralaves

Increible despliegue de la naturaleza y de la arquitec-
tura popular con empinadas calles estrechas que
resuelven de forma increlble las casas vy edfficios. La
Iglesia de San Antonio de Padua es de finales del s.
XVII, del s. XVl la cruz de los enamorados.




El Arqueoturismao.
Celtas y Vetones,
una cultura por
descubrir.

-
_-Ej':j,". =
g T '




El turismo arqueoldgico, unido al disfrute de la
naturaleza vy a la buena gastronomia y hospi-
talidad de las areas rurales, integra un trinomio
que permite disfrutar de un turismo cultural de
la mas alta calidad.

Para adentrarse, siquiera en un atisbo, en el mun-
do cultural v modus vivendi de los vetones, con-
viene inicier este itinerario turistico con una Visita
a la exposicion “La Vetonia: Cultura y Naturaleza',
ubicada en un espacio especifico del Torredn de
los Guzmanes, sede de la Diputacion Provincial.

Los principales vestigios de los vetones se con-
servan en sus castros, auténticas ciudades for-
tificadas, con murallas y fosos, en los que vivian
entre 500 y 2000 personas como maximo. Las
casas, de estructura rectangular, con la cubierta
de paja o ramas, podian tener sdlo una o varias
habitaciones; en la mas importante de ellas se
situaba, como centro de referencia, el hogar.

Entre los castros mejor conservados, en los que
Diputacion continlia realizando obras de exca-
vacion y de mantenimiento de murallas de los
respectivos recintos, se encuentran el de las Co-
gotas en Cadenosa, el de la Mesa de Miranda en
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Chamartin de la Sierra, el de Ulaca en Solosancho, y
el Raso de Candeleda.

A los recintos fortificados hay que anadir también
el gran numero de figuras zoomorfas, toros o ve-
rracos, diseminados por toda la provincia. Las mas
significadas de ellas son, sin duda, las que forman el
grupo conocido como ‘Los Toros de Guisando' en
el Tiemblo.

Los Toros de Guisando

Los cuatro Toros de Guisando son una de las me-
jores manifestaciones artisticas de la Espana pre-
rromana, se encuentran localizados en el término
municipal de El Tiemblo y datan de los siglos IV vy
| a C. Realizados en bloques de granito. Las cuatro
figuras, miran alineadas hacia el cerro del que toman
el nombre. Aunque poco elaboradas, alguna de ellas
dan muestra de un incipiente realismo, pues poseen
agujeros para insertar los cuernos y UNos SUrcos pa-
ralelos que indican los pliegues del cuerpo del animal.
Pudieron tratarse de esculturas con fines religiosos o
funerarios, protectoras de rebanos o dotados de una
finalidad magica.



& Fequeotuzismo enl. PROVINCIA

La \Vetonia:
Culturay Naturaleza en el
Torredn de los Guzmanes

El espacio cultural la Vetonia: Cultura y Naturaleza,
ubicada en el Torredn de los Guzmanes, muestra
una doble direccion. Por un lado, realiza una vision
completa de los Vetones, realizada a través de 12
salas donde se recogen aspectos fundamentales de
esta cultura y por otro, la reserva de un espacio en
el que poder mostrar mediante exposiciones tempo- -
rales otros aspectos de interés.




Agua, VinoYy...
Vida

Valle del Alberche y

Tierra de Pinares

Aguay Vida. Vid y vino. Fiestas popu-
lares de interés turfstico: desde los
romances de Lope de Vega de Nava-
luenga a los Carnavales de Cebreros.




COMARCA Valle det Albesche y Tiessa de Pinazes

Agua, la del rio Alberche vy sus magnificos parajes;
Vino, de las uvas garnachas v albillo de la zong;
v... Vida... para perderse v dsfrutar de este encan-
to natural a un paso de Madrid.

El Valle del Alberche y Pinares goza de innegable
atractivo. A lo largo del curso del rio, cuenta con
abundantes zonas de bano, con excelentes pla-
yas y espacios de descanso, donde practicar los
distintos deportes de agua: natacion, windsurf y
esqui acuético, piraguismo o vela en el pantano
de EI Burguillo; v, como complemento, incluso,
golf en el magnifico campo de 9 hoyos de Na-
valuenga, la conocida localidad en la que, en la
procesion de Jueves Santo de la Semana Sarta,
se interpretan los Romances de Lope de Vega.

La orografia permite practicar toda clase de
actividades de ocio en directo contacto con la
naturaleza: senderismo, ciclismo de montana, ru-
tas ecuestres, quads,.. con las que disfrutar de
los importantes enclaves ecoldgicos de la zona.
Por ejemplo, el Valle de lruelas, Reserva Natural v
Zona de especial proteccion para las aves, en la
Que se encuentra Una de las mayores concentra-
ciones de buitre negro de Europa; o la poblacion
de El Hoyo de Pinares, declarada tambien como
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En el nacimiento del rio Alberche es obligado nombrar poblaciones tan bellas como SAN MARTIN
DE LA VEGA DEL ALBERCHE, GARGANTA DEL VILLAR, CEPEDA DE LA MORA Y NAVADIOS, con
parajes tan sugerentes como las Cuevas del Maragato, que inspiraron al mismisimo Goya.



ZEPA; o El Pinar de Hoyocasero y el Castanar de El
Tiemblo, lugares de una singular belleza natural v de
una importancia ecolégica reconocida; o El Barraco,
donde, como un caleidoscopio de todo ello, se puede
visitar y admirar el Museo de la Naturaleza.

La visita cultural de la zona la oferta la localidad
de Cebreros con el Museo de la Transicion, que ha
sabido recoger, en homenaje vy reconocimiento, los
origenes vy el fervor populares de su paisano vy o~
litico Adolfo Suarez. Y junto a ello, el bullicio festivo
de unos Carnavales que han atraido la atencion de
miles de visitantes.

Ademas de este variopinto pancrama, excelentes
casas de turismo rural, campings en plena naturale-
73, Son Motivo mas que sobrado para adentrarse en
esta zona de la provincia.

Disfruta de la vida, entre la transparente agua del
Aloerche vy las catas de nuestros vinos autdéctonos.

El Tiemblo

En el termino municipal se encuentran los famosos
Toros de Guisando que son figuras zoomorfas la-
bradas en granito y de origen celta. Algunos repre-
sentan toros y otros cerdos v jabalies, v su funcion
podria ser de origen méagico-religioso, (como totems
protectores del ganado);, o bien tratarse de monu-
mentos funerarios, de indicadores de caminos, o
de senalizadores fronterizos. En este lugar, Isabel la
Catodlica fue reconocida heredera de Castilla por su
hermano Enrique IV (1468).

En las inmediaciones del Tiemblo, se encuentran
El Charco del Cura y el Castanar del Tiemblo, una
maravilla de la naturaleza. Para visitarlo hay que
pedir permiso en el Ayuntamiento. Y para darse un
bano: Las Cruceras.

El Barraco

El nombre de ‘Barraco’ parece provenir de un verra-
co celta hallado en esta villa. Aqui ha florecido en
los ultimos anos una interesante industria peletera,
y el pueblo aparece salpicado de tiendas donde
pueden adquirirse articulos de piel de gran calidad.

En el pantano del Burguillo, ademas de darse un
buen bano, tomar el sol y comer en los abundantes
merenderos Y restaurantes, se pueden practicar de-
portes acuéticos... y disfrutar del paisaje. Rodeando
el embalse llegamos al Valle de Iruelas, paraje ecold-
gico sin par, bien equipado para el turismo rural.

En la salida hacia Avila se encuentra el nuevo Mu-
seo de la Naturaleza.



Cebreros

Cebreros es famoso por sus vinos (uva albino, sol v
buenas temperaturas). La iglesia parroquial se le
atribuye a Herrera, pero lo que mas llama la aten-
cion en Cebreros son las ruinas del convento fran-
ciscano de estilo gético isabelino, las bolas o “perlas’
de piedra, tan presentes en muchos edificios abu-
lenses, ornamentan el conjunto. Actualmente acoge
el Museo de la Transicion de Adolfo Suarez. A las
afueras una hermosa ermita en perfecta armonia
con el paisaje: la ermita de Valsordo (S. XVI), y muy
cerca un bello puente romanico.

Hay que destacar tambien la denominacion de sus
carnavales como fiesta de interés turistico regional.

Burgohondo

Burgohondo hace honor a su nombre (Burgo del
fondo). Goza de un particular microclima que hace
posible una enorme profusion de frutas vy legum-
bres. Sorprende la Abadia de Nuestra Sefora de
la Asuncion, de origen romanico, su Iglesia es del
mas estilo romanico del S. X, y de las mas anti-
guas de AVILA.

Navaluenga

Navaluenga, que en los meses estivales llega a tri-
plicar su poblacion, es un pueblo eminentemente
turistico, que goza del galardén del premio C de
Castilla y Ledn concedido en 1998. Este pueblo es
pionero en la provincia en instalaciones de turismo
rural y empresas de turismo activo. Goza en la ac-
tualidad de un magnifico campo de golf, piscinas
naturales, de buenas rutas para practicar senderis-
mo y de una excelente gastronomia. No se pueden
perder los romances recitados por los vecinos del
pueblo en la procesion del Jueves Santo.

Las Navas del Marqués

Fue el primer marqués de las Navas Don Pedro
Davila vy Zuniga, quiéen mandd construir el Casti-
llo-Palacio de Magalia hacia mediados del s. XV,
Actualmente sirve para la organizacion de cursos,
congresos, seminarios, conferencias.., cuenta este
castillo con su propia leyenda. Los primeros mar-
queses de Las Navas también mandaron edificar el
Convento de Sto. Domingo v de San Pablo (S. XVI),
de estilo herreriano y de historia igualmente azaro-
sa. Interés también tiene la Iglesia parroquial de San

Juan Bautista (S. XIV-XV), que alberga en el coro un
drgano musical del S. XV, vy la Ermita del Santisimo
Cristo de Gracia (SXV-XVI). del SXX es la Iglesia de
Nuestra Sra. de la Asuncion.

A unos 2 Km. de Las Navas se extiende, majestuo-
sa, la Ciudad Ducal, una confortable urbanizacion
de lujo cuyos chalés se asientan entre bosques de
enormes pinos y cuidados senderos. Los Dugques
de Medinaceli promotores de la Ciudad Ducal do-
taron al lugar de variedad de plantas, lago con em-
barcadero, fuentes, pabelldn de caza, mirador etc,
y su extraordinaria Torre de Vigilancia, construida
por artistas de la escuela de Eiffel. Desde las Navas
se accede a un apartado vy bello pueblo, durante el
invierno flanqueado por las nieves, PEGUERINOS,
lugar pintoresco y de bonitas vistas.

Otros lugares de interes

Bellos lugares son NAVARREVISCA, SERRANILLOS
que sigue celebrando con gran animacion sus fies-
tas del Vitor en verano y en invierno. HOYOCA-
SERO es uno de los pueblos mas altos de Avila
y posee un bello enclave ecoldgico: EL PINAR DE
HOYOCASERO, de especial importancia boténica v
con flora endémica. NAVALSAUZ, donde nacié Fran-
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cisca Sanchez, companera y musa de Ruben Dario,
Navalacruz, de pura arquitectura serrana, San Juan
de la Nava, NAVARREDONDILLA, Navatalgordo, San
Juan del Moalinillo, Navalmoral de la Sierra, Villanueva
de Avila o NAVAQUESERA... lugares para recorrer
sin prisa vy recrearse, entre sus calles, con su paisaje,
con sus prados, con sus Vistas, con sus sierras. A
la altura de San Juan del Molinillo y Navandrinal se
eleva la sierra del Zapatero, de belleza singular.

En esta misma comarca, mas identificado como
tierra de Pinares, bellos lugares como EL. HOYO DE
PINARES, otro importante nucleo veraniego, con un
extenso pinar, también declarado ZEPA, bella Iglesia
y restos de una Calzada Romana. En NAVALPERAL
DE PINARES existe un Museo Etnolégico de gran
interés. SAN BARTOLOME DE PINARES, conserva la
tradicion de celebrar las fiestas de “Las Luminarias’
la noche de San Antdn (enero). EI mismo nombre
de LA CANADA hace alusion claramente a lo que
fue su origen, una canada real.




3 arquitectura
popular de Ia
Sierra de Avila,
descubre el encanto
v la serenidad de
sus pueblos.

Valle Amblés y Sierra de Avila
Entre la arquitectura de la piedra
natural y los delicados mosaicos
romanos. De los idilicos pastizales

a los excelentes productos culinarios.
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Los pueblos extendidos por el VALLE del rio
Adaja son realmente ricos en pastizales para los
ganados de la comarca. De ahi el reconocido
renombre de los que dedican su actividad a la
industria carnica, a la fabricacion y cura de em-
butidos y jamones, como Mufana, u otros espe-
cializados en la industria de la panaderia, como
Munogalindo, conocido por la calidad de sus elo-
giados hornazos.

Algunos otros ndcleos rurales de la comarca de-
ben su nominacion a los primeros repobladores
abulenses procedentes del norte y de Navarra;
es el caso de Narros, Mingorria. Mengamurnoz
v Zurraquin.

Y los mas adentrados en la denominada Sierra
de Avila, son claros testigos del protagonismo de
la piedra, base fundamental e insustituible de la
singular arquitectura serrana. Lugares como Mu-
Rico, Casasola, Gallegos de Sobrinos o Cillan, etc.
ofrecen, con el sello inconfundible de sus cons-
trucciones a base de piedra, madera y hierro, un
ejemplo de una arquitectura de auténtico sabor
popular, ante la que el visitante no puede por
menos que sorprenderse por la sobriedad v el
denso silencio que emana de sus formas.



o
-

'-.-—----—--""l" Mhutmin -I-

L] gy .
= -

s Semwia




COMARCA Vst & Ainblés g Sizsra de fuila

L 0s chozos
0 linadas de Navalosa

De forma eliptica, rectangular o cuadrangular, son
construcciones en piedra berroquena granitica, ma-
dera de piornos son tipicos de una forma de vida ya
practicamente perdida, surgidos de los asentamientos
en chozos por el hecho de que el pastoreo debia rea-
lizarse en tierras apartadas al nucleo urbano y como
proteccion a los rebanos vy cobijo de los pastores.

La agrupacion de Tinadas dio origen en el término
de Navalosa a varios barrios: Navagalindo Pedro Blas-
co, El Cotillo, El quemado, Navalvao, Los Valles, Bo-
cayuso, Valle Pedro Calvo, Las Fronteras, La Puernte,
Las Esparcitas, El Ceboldn, El Liano de la Cepella, etc.







Los castitlos 4=z PROVINCIA

La Baja Edad Media fue tiempo de conflictos
entre reyes, ciudades y nobles. Para proteger sus
posesiones, dominar los caminos o defender sus
intereses respectivos, muchos nobles construye-
ron castilos en sus tierras, aldeas o vilas de se-
Aorio. A finales del siglo XV las tierras de Avila se
poblaron de castillos.

En la actualidad la provincia cuenta con 19 forti-
ficaciones de este tipo distribuidas por todo su
territorio. Aparte de servir de reclamo vy casi de
signo de identidad de algunos de los municipios
mas renombrados, su Visita sirve de guia para
asomarse a varios de los rincones mas insolitos
y embleméticos de la Provincia. Arévalo, Madrigal
de las Altas Torres, El Barco de Avila, Las Navas
del Marques, La Adrada y Arenas de San Pedro
son algunos de esos lugares de Vvisita obligada.
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La Sierra

de Gredos,
Corazon petreo
de Espana

Un rfo con encanto, la montafia que
cautiva. Fl sefiorfo de Valdecorneja y sus

Valle del Tormes / Gredos
frondosos paisajes. Un lugar para sofiar.
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La Sierra de Gredos, techo de Castilla vy corazon
pétreo de Espana -como lo definiera Unamuno-
esta situada en el tercio sur de la provincia de
Avila y sus altas cumbres son el emblema natural
por excelencia de la provincia. La comarca posee
la certificacion Starlight, otorgada por la UNESCO
y la OMET (Organizacion Mundial de Turismo).
El macizo central de Gredos se extiende desde
el Puerto del Pico hasta Tornavacas, e incluye el
Circo de Gredos. Declarado parte de su territo-
rio Parque Regional en 1996, los amantes de la
naturaleza encuentran en sus piedras, senderos,
gargantas y lagunas el justo equillibrio de formas
y colores para disfrute de los sentidos.

Podremos sentir la magia de la sierra pateando,
en todo o en parte, el sendero de Gran Recorrido
GR-10, que desde las primeras estribaciones de la
sierra, en el Cerro de Guisando, en el municipio de
El Tiemblo, nos ofrece la posibiidad de cruzar la
provincia de Este a Oeste por parajes de singular
beleza. En uno de los pueblos, Navarredonda de
Gredos, (1580m. sobre el nivel del mar) nace el
rio Tormes, que discurrira camino de Salamanca
dando apellido a su paso a hermosos pueblos v
haciendo el deleite a paladares exquisitos con sus



FARQUE REGIONAL DE LA
SIERRA DE GREDOS
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sabrosas truchas. Impresionada quedara nuestra vis-
ta con la fauna y flora de Gredos: Aguila Real, Agui-
la Imperial, Cabra Hispanica- auténtico emblema de
Gredos-buitres negro vy leonado, robles, pinos, cas-
tanos, albedules, piornos, alisos... Caza mayor, pesca,
turismo activo, todo tiene cabida en Gredos siempre
que se realice con el maximo respeto a la naturaleza
y a las normativas vigentes.

La practica de la trashumancia sigue siendo habitual
en esta zona de la provincia. Cuando comienzan los
frios, los ganaderos de la zona bajan sus ganados
hacia Extremadura a traves de canadas reales \y cor-
deles, siguiendo un Caédigo de Honor que se ha ido
transmitiendo de generacion en generacion y que
supone todo un rito.

Para reponer fuerzas, una amplia oferta de restaura-
cion donde degustar la rica gastronomia de la zona:
judias del Barco, carnes rojas, patatas revolconas,
manzanas reinetas y dulces tipicos. Y para descan-
sar, establecimientos de turismo rural, camping vy

alojamientos hoteleros de la mas alta calidad. Fue
en esta zona donde germind hace muchos anos la
semilla del turismo rural en nuestra provincia. La co-
marca del Tormes - Gredos es un lugar para visitar
sin prisas v para... volver.

Navarredonda de Gredos

Destaca en Navarredonda de Gredos la Iglesia Parro-
quial de Ntra. Sra. de la Asuncion, con su impresionan-
te torre separada de la iglesia y que posiblemente fue
atalaya en la Edad Media.

Muy proximo al pueblo descubrimos el Parador Na-
cional de Gredos, inaugurado en 1928 por Alfonso
Xl fue el primer Parador de Turismo de Espana.
Tambien proximo al municipio en el anejo de Barajas,
encontramos su iglesia con una torre de singular
estructura. En este municipio se ha desarrollado una
amplia oferta turistica.

Hoyos del Espino

Encontramos en Hoyos un bello crucero gético cons-
truido en el Siglo XV. Del mismo siglo es su interesan-
te iglesia-santuario de Nuestra Sra. de la Asuncion. Si




salimos del municipio en direccion a la plataforma de
Credos, podemos Visitar a nuestra derecha la Casa
del Parque “Pinos Cimeros” que a modo de centro
de interpretacion nos ofrece abundante informacion
de la Sierra de Gredos. A escasa distancia y en la
misma direccion llegaremos al Puente del Dugue, lu-
gar de esparcimiento y disfrute en un Municipio con
un considerable desarrollo turistico.

Fl Barco de Avila

Retine El Barco de Avila una completa oferta tu-
ristica: arquitectura, naturaleza, cultura, gastronomia,
alojamiento,.. que no dejara defraudado al visitante.

La Iglesia Parroquial de Ntra. Sra. de la Asuncion esta
declarada monumento nacional y guarda en su inte-
rior valiosas joyas artisticas.

De los cuatro puentes que existen en su término
municipal, el mas espectacular es el Puente Medieval
sobre el rio Tormes. El Castilo de Valdecorneja, cons-
truido en la Edad Media v que fue en sus origenes
un castro veton, es sin duda uno de los monumentos
mas atractivos del municipio. En la actualidad es utili-
zado para la realizacion de actos culturales.

La visita no resultaréd completa si no paseamos por
las calles de la localidad y admiramos la Puerta del
Alhorcado, la Carcel antigua, la Casa del Reloj, el Cen-
tro de Interpretacion del rio Tormes o entramos en
alguno de los muchos restaurantes que encontrare-
mos, donde podremos degustar la rica gastronomia
del lugar.

Para no perderse

Al recorrer la comarca no hemos de pasar por alto
la singular arquitectura popular de la zona, basada
en la utilizacion eficaz de los materiales del entorno:
piedra, madera y piornos. Un buen ejemplo de esta
arquitectura lo encontramos en el hermoso pueblo
de Becedas, que ademas Vivio episodios de la vida
de Santa Teresa. Y si de arquitectura hablamos, pre-
Cisa y preciosa arquitectura encontramos en la gran
cantidad de puentes sobre los rios \y gargantas de la
zona, algunos enclavados en parajes de singular be-
leza: puente de la Paredes en Nava del Barco, puen-
te de Tormellas sobre la Garganta de LLos Caballeros,
puente de la Aliseda de Tormes, puentes del El Barco
de Avila y San Lorenzo de Tormes, etc.

En Navalperal de Tormes bello conjunto forman
la plaza, la fuente e iglesia. Sorprendidos Nos dejara
Bohoyo con su interesante iglesia, fuente y puente
y una impresionante oferta hotelera; v para no per-
derse las iglesias de La Aliseda de Tormes, Zapardiel
de la Ribera, Navalonguilla, Solana de Avila, Santiago
de Aravalle, Puerto Castilla, San Bartolomé de Béjar,
Neila de San Miguel, Gilbuena y del resto de munici-
pios de la zona.
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Fl Circo de Gredos

Esta parte de la Sierra de Gredos se llena aun mas
de atractivo al alcanzar la cima de la Mira. Desde
aqui se divisan los Galayos, tentacion de escalado-
res y parada obligada por sus caprichosas formas
graniticas. Conforman el Circo de Gredos: EI More-
z6n, que asoma su cima sobre las cristalinas aguas
de la Laguna Grande, y el impresionante conjunto
formado por el Ameal de Pablo, El Cerro de los
Huertos v Risco Moreno, que parecen sostener al
gran vigia, el Aimanzor (2592m), la cumbre méas alta
del Sistema Central.

La Galana, los Tres Hermanitos, el Casquerazo, el
Cuchillar de las Navajas, la Covacha, las Cinco La-
gunas v las lagunas del Barco, de la Nava o de los
Caballeros completan la belleza de este conjunto.







Asi se nombra y como tal se la conoce, Ciudad
de los Caballeros. Una ciudad resguardada por
su impresionante recinto amurallado, pero abier-
ta al mundo. Su privilegiada situacion geografica,
cerca de Madrid, Valladolid, Salamanca, Segovia,
Toledo, ciudades con muy diversificados recla-
mos, multiplica los motivos de su atraccion para
la visita turistica.

Avila, fue declarada por la UNESCO Ciudad Pa-
trimonio Cultural de la Humanidad en 1985. Po-
see una tipica estructura urbanistica medieval
v su muralla, que abraza el centro conformado
por plazas recoletas, calles enjutas, edificios en
consonancia arquitectonica con los palacios y
casonas nobles, es la pieza maestra de ese mo-
piliario urbano que suscita una especial admira-
cion. Te la encuentras y sorprende a cada paso.
Y para mas disfrute, el visitante puede pasear
sobre ella en un gran tramo del adarve, desde
donde puede sentir el pulso vivo de la ciudad.
Para ello dispone de cuatro accesos de subida:
la puerta del Alcazar de las Carnicerias, Ronda
Vieja vy Puente Adaja.




1- SUBIDA A LA MURALLA Tel 920 354 000 (380)

Consultar horarios seguin temporada.

2- LA CATEDRAL Tel. 920 2116 41
Consultar horarios segun temporada.

3- CONVENTO DE SAN JOSE - LA MADRES
Tel 920 22 21 27 Consultar horarios seguin temporada.

4- MONASTERIO DE SANTO TOMAS,
MUSEO ORIENTAL Y MUSEO CIENCIAS
NATURALES Tel 920 22 04 00

Consultar horarios segun temporada.

5- MUSEO PROVINCIAL Tel. 920 2110 03
Consultar horarios segun temporada.

6- CONVENTO Y MUSEO DE SANTA
TERESA Tel 920 22 07 08 / 920 2110 30 Consultar
horarios segun temporada.

7- CAPILLA DE MOSEN RUBI Tel 920 21 15 87

Consultar horarios seguin temporada.

8- TORREON DE LOS GUZMANES

Tel. 920 35 71 02 Diputacion de Avila. Espacios culturales
de la Vetonia: Cultura y Naturaleza Consultar horarios
seguin temporada.

I'.'l,iﬁuhl.ﬂm:..l.
(g (13 can

IR* ""l

|rr‘*-

EH CENTRO DE
RECERALIN DE WSITANTES

ALY [ e PR




9- CENTRO DE CONGRESOS Y
EXPOSICIONES LIENZO NORTE

Tel. 920 27 08 38 Consultar horarios segin temporada.

10- MONASTERIO DE LA ENCARNACION

Tel. 920 2112 12 Consultar horarios seglin temporada.

11- IGLESIA DE SAN PEDRO

Tel. 920 22 93 28 Consultar horarios segun temporada.

12- BASILICA DE SAN VICENTE

Tel. 920 25 52 30 Consultar horarios segin temporada.

13- CENTRO DE INTERPRETACION
DEL MISTICISMO

Tel 920 22 21 65 Consultar horarios segun temporada

[ ParkING
INFORMACION TURISTICA

PARADA AUTOBUSES

AVILA Copia

Pero Avila ofrece al Visitante unos atrayentes mo-
tivos para una grata degustacion: una oferta gas-
trondmica de excelente calidad, unas instalaciones
hoteleras, en edificios histéricos, del maximo confort,
el incipiente turismo de congresos, con el incompa-
rable “Lienzo Norte’, una cercania de sus gentes que
hacen honor a la nobleza v lealtad avaladas por su
historia milenaria.

Cultura, Patrimonio, Gastronomia, Avila te espera
para comprobarlo.




Sin duda la provincia de Avila es un estupen-
do emplazamiento donde podremos disfrutar
también del relax de la practica de este deporte,
alojarse en encantadores alojamientos rurales y
disfrutar de los paisajes de un entorno sin igual.
Los golfistas que deciden vVisitar la provincia de
Avila podrén disfrutar de una gran variedad de

campos donde practicar su swing.

Para embarcarse en esta exclusiva propuesta
solo es necesario tener ganas de jugar y llevar
los cinco sentidos alerta para disfrutar del placer
del deporte y las sorpresas que te deparard el
magnifico entorno de la provincia de Avila.

En los siguientes municipios podra encontrar
campos de golf: El Fresnillo, Avila, Candeleda. Na
valuenga, Sanchidrién.

GOLF

Turismo activo




Tuzismo natweatenla PROVINCIA

Podré alquilar piraguas v realizar descensos or-
ganizados. Navegue disfrutando de la magnifica
naturaleza del entorno observando el majestuo-
so vuelo del agulla real vy la ciglena negra.

Podra practicar actividades dirigidas a todo
tipo de publico, sin necesidad de poseer unas
cualidades fisicas especiales para realizarlas,
ya que los profesionales que se encargan de
SuU organizacion podran adaptar la actividad a
cada persona.

Existen actividades organizadas en: Candeleda.
Los Llanos del Tormes, El Barraco

RAFTING Y PIRAGUISMO

Tursmo activo



Fiestas de interés turistico

CRISTO DE LA LUZ

VIRGEN DE CHILLA

EL VITOR

La vida ejemplar de San Pedro de Alcantara hizo que muchos pe-
regrinos Visitasen su tumba, siendo el origen de la actual romeria de
otorno. La imagen del santo se saca en procesion y recorre los jardines
del Campillo, Visitando los antiguos eremitorios o estancias de oracion
de los frailes, algunos apenas de un metro de alto y dos de ancho. La
fecha de celebracion es el 19 de octubre.

San Pedro de Alcantara fue un monje franciscano confesor y amigo
personal de Santa Teresa de JesUs. En 1561 fundd en este lugar un
pequerio monasterio reformista en el que fue enterrado a su muerte,

tan solo un ano después. El cuerpo del Santo reposd 200 afos en una
pequena capilla aun Visible hoy, hasta que en el siglo XVIIl el arquitecto
Ventura Rodriguez fue encargado de levantar un recinto mas acorde
con su prestigio.

ROMERIA DE SAN PEDRO

Arenas de San Pedro




Miles de personas se relinen cada afo para presentar la Procesion
de los Romances, que tiene lugar todos los Jueves Santos.

Lo singular de estas procesiones es el acompariamiento por cuadri-
llas de los romanceros (antafo compuestas por solteros y casados,
que se alternaban en los cantos, desafiéndose, como ya lo hacian
sus abuelos en el siglo XIX).

Se recitan doce romanceros de Lope de Vega. Los dedicados a
la Pasion y Muerte de Cristo, y otros dos escritos por su amigo
José de Veldivieso a la Scledad de Nuestra Sefiora v al Sepulcro de
Cristo. A mitad del recorrido se hace una parada en la Ermita de
la Virgen de la Merced, donde las mujeres cantan ‘La Despedida’.

PROCESION DE LOS
ROMANCES JUEVES SANTO

Navaluenga

Giestas deintezis 22 PROVINCIA

Declarados de Interés Turistico Regional.
En Cebreros siempre ha existido una
gran tradicion en su celebracion, siendo
los més alegres y multitudinarios de la
provincia. El Rey Alfonso Xll, vino para ver
estos Carnavales de incognito, se mezcld
con el pueblo hasta que fue descubier-
to. Los vecinos bailan el “rondén’” en las
calles mientras beben vino de una cuba
gigante instalada para la ocasion. Son
famosos también sus desfiles, disfraces
v ‘rosquillas y retorcios”. Merecen tam-
bien especial atencion los carnavales de
El Tiemblo y Piedralaves porque rescatan
tradiciones y te transportan en el tiempo.

CARNAVALES

Cebreros

El Cucurrumacho es el personaje principal
en el Carnaval de Navalosa.

Este persongje representa el mal y esta
caracterizado por su mascara hecha de
huesos, por sus cuernos, largos pelos, una
capa denominada ‘binguera” y unos cen-
cerros que hace sonar al ritmo de saltos.
Se dedica a asustar a nifos y mMmayores
persiguiéndoles y amedrentandoles con el
sonido de los cencerros.

Se cree que esta tradicion data de hace
varios siglos y que tiene raices celtas.

CUCURRUMACHOS

Navalosa

Esta fiesta estd declarada de Interés Tu-
ristico Internacional. Es una de las maxi-
mas expresiones de arte y riqueza que
se contemplan en los Nnumerosos pasos
de Semana Santa que recorren la ciudad
amurallada. Con sus 15 procesiones y 12
cofradias es una de las mas bellas de
Castila y Ledn. Avia es un marco ideal
para la celebracion de los misterios reli-
giosos y procesiones, un buen escenario
para un dramatismo, lleno de austeridad
vy de silencio. Destacan, entre otras, la im-
presionante procesion del Santisimo Cris-
to de los Ajusticiados, el Santisimo Cristo
de las Batellas vy el Via Crucis.

LLos templos romanicos y géticos abulen-
ses, sus fachadas de casas seforiales vy
las celosias de sus conventos hacen de
Avila el lugar apropiado para contemplar
una Semana Santa Unica.

SEMANA SANTA

Avila




Turismo rural
de calidad.

Mejor que en casa

La provincia de Avila cuenta con la mayor red de casas

de turismo rural de Castilla y ledn. La mayor concentra-

cién se encuentra en los alrededores de Gredos. Casas
de alquiler completo, compartido, centros de turismo
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rural, hoteles rurales y posadas reales ofrecen a nues-
tros viajeros un turismo de calidad para estar “mejor
que en casa” Hay disponibles mds de un millar en toda
la provincia. Elije la tuya.




Avilay su
gastronomia

La gastronomfa abulense tiene sus raices en los pro-
ductos de la tierra, un sinfin de carmes y maravillosas
legumbres que ponen de manifiesto las influencias
de las tres culturas islémica, hebrea y cristiana, que
han existido en el territorio y han dejado su impronta
particular en los fogones.

La envidiable situacién geogréfica de la zona y su
microclima hacen que dispongamos de una gran
variedad de productos tradicionales que son muy apre-
ciados en el mundo entero. Ademds existen productos
elaborados como un chocolate incomparable que ha
ganado un gran prestigio en los Ultimos afios.




Todas estas caracterfsticas hacen que la cocina abulen-

se sea rica, variada y sabrosa. La gastronomfa de Avila
es un buen ejemplo de toda la de Castilla y Leén. Pre-
senta excelentes platos que tienen sus bases principa-
les en la agricultura y la ganaderfa. También debemos
hacer una resefia a los productos de matanza, las
chacinas y los hornazos que, a pesar de elaborarse en
toda Castilla y Ledn, la calidad que experimentan los
de la provincia abulense es diffcil de alcanzar.

La provincia de Avila forma parte de la Esparia del
asado y presenta productos muy populares, pero sin
duda, la estrella en toda esta diversidad de productos
es la conocida ternera avilefia, de la que se obtiene un

fabuloso chuletén capaz de deleitar a toda la sociedad.

Otro factor que debemos destacar dentro de la
gastronomfa abulense es la gran variedad repostera
respaldada por varios afios de tradicién, dentro de
todos los dulces que podemos degustar, destacan
las exquisitas yemas.

Alo largo de toda la provincia encontraremos maravi-
llosos lugares donde podremos degustar platos que
no dejarén indiferente a nadie.

La cocina abulense, es capaz de estar centrada en la
calidad y en la autenticidad de los ingredientes y al
mismo tiempo combinar productos tradicionales
con los productos y platos més exclusivos

y modernos.

A. Judias de El Barco de Avila
B. Espérragos de Lanzahita

C. Queso de Cabra Gredos Tiétar
D. Queso de oveja de La Morafia
E. Tostén de Arévalo

F. Chuletén de Avila

G. Manzanas de Gredos

H. Melocoton del Alberche

L. Higos de Poyales del Hoyo



Trucha de Gredos
J. Cerezas de El Arenal, El Homillo y El Raso Gaszonomia 4tz PROVINCIA

K. Sandia de Gredos/Tiétar

L. Vinos de Cebreros y del Alberche
M. Miel

N. Nueces

N. Castarias

0. Pifiones

P. Setas

Q. Pimentén de Gredos/Tiétar

o

v




Gastzonomia de . PROVINCIA




TELEFONOS DE INTERES

INFORMACION TURISTICA | TOURIST INFORMATION
TURESPANA | Tel. 901 300 600 | www.tourspain.es

INFORMACION TURISTICA DE CASTILLA Y LEON
CASTILLA Y LEON TOURIST INFORMATION
Tel. 902 203 030

SERVICIO TERRITORIAL DE CULTURA Y TURISMO
Plaza Fuente el Sol,1 | Tels. 920 355 166 /920 355 069. Fax 920 355 095

DIPUTACION DE AVILA | AREA DE TURISMO
Ed. Ctros. Universitarios. C/ Canteross/n | Tel. 920206 222. Fax: 920 206 205
www.turismoavila.com

CONCEJALIA DE TURISMO. AYUNTAMIENTO DE AVILA
Centro de Recepcidn de Visitantes | Avda.de Madrid, 39 | Tel. 920 3540 45| Tel. 920 35 40 00 Ext. 370

OFICINA DE TURISMO DE AVILA | TOURIST INFORMATION OFFICE
C/ San Segundo 17, Casa de las Carnicerias | Tel. 920211 387/920253717 Impreso en papel 100% ﬁ Edicién 2014
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DIPUTACION DE AVILA Castilla Yy Ledn

www.turismoavila.com www.turismocastillayleon.com
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